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Metoda V. Vojty

Vyuka a terapie

Kurz Vojtovy metody
Diagnosticky a terapeuticky kurz pro Iékaie s koncentraci na dospélé pacienty

cast A - Olomouc
4 dny (30 hodin)

Obsah:

- ontogeneze motoriky, vzpfimovaci mechanizmy, ontogeneticky princip v pohledu na
dospélého pacienta

- kineziologicka analyza hybnosti ditéte: kvantita, odchylky, hlavni problém, vztah k dospélému
pacientovi

- kineziologicky rozbor dospélého pacienta z pohledu vyvojové kineziologie

- Uvod do RL

- praxe na sobé, praxe s pacientem, demonstrace

Cil:
- zvladnout propojeni ontogeneze motoriky a vliv na posturalni situaci dospélého pacienta
- rozpoznat u problému dospélého, kde ve vyvoji byla odchylka

B Kurs - Olomouc
4 dny (30 hodin)

Obsah:
- ontogeneze- opakovani
- terapie pacienta Vojtovou metodou
— cviceni na sobé,
- predstaveni terapeutickych modeld, svalova analyza, korelace s ontogenetickymi modely
- terapie pacienta
- patologie motoriky a jeji zakonitosti
- neurofyziologické principy lokomoce a reflexni lokomoce
- pacient s vertebro obtiZzemi v terapii VM
- diagnostika ditéte
Cil:

- zvladnout principy reflexni lakomce
- tzv. vloZit problém pacienta do model( reflexni lokomoce (problém x planovana hybnost,
prace s korelaci)
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Metoda V. Vojty

Vyuka a terapie

C Kurs — FN Motol
3 dny — lékafi (20 hodin)

Obsah:
- vybrané neurologické diagndzy v terapii VM (misni [éze, MCP, DMO, periferni parézy, RS
apod.)
- indikace v interné, ortopedii, chirurgii
- praktické cviceni s pacienty na liZzkovém oddéleni
- Unikové mechanizmy
Cil:

- zvladnout pochopeni problematiky u jednotlivych diagndz pfi reseni terapie VM
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